
Gatten /Partner von Frauen bzw. Gattinnen/Partnerinnen von Männern 
aus der Geschichte über diese reden lassen 

Thema: Die Karriere des deutschen Bundeskanzlers Willy Brandt 

Zielsetzungen: − Die Rolle der Frau in der bürgerlichen Gesellschaft
− Partnerbeziehungen in der bürgerlichen Familie
− Das bürgerliche Frauen- und Familienideal
− Wertewandel und Wandlung der Geschlechterrollen in der Gesellschaft
− Sozialbiographien der Geschichte des 20.Jahrhunderts

Material: Helene Walterskirchen: "An der Seite der Macht - Deutschlands First 
Ladys", Wien, Ueberreuter Verlag, 1998 

Vorbereitung: Geschichte der Bundesrepublik Deutschland 

Organisation: Paararbeit oder Einzelarbeit 

Ablauf: 1. Erarbeitung des Hintergrundwissen
2. Erarbeitung der Biographie von Willy Brandt
3. Auswahl von Stationen aus der Biographie von Willy Brandt und

Anstellen von Vermutungen darüber, wie seine Frau Rut Brandt dazu
Stellung genommen haben könnte

4. Vergleich der Vermutungen mit der Biographie von Rut Brandt

Auswertung und 
Diskussion: 

Diskussion der Geschlechterrollen und Geschlechterbilder in der Gegenwart, 
in der eigenen Familie, in der eigenen Klasse, in der eigenen Umgebung 

Hintergrund-
wissen: 

− Geschichte der Frauenbewegung im 20. Jahrhundert
− Geschichte des Wandels der Geschlechterrollen und Geschlechterbilder

im 20. Jahrhundert

Fortsetzung: Umkehrung der Rollen: Der Mann einer berühmten Frau spricht über diese 

Verweis auf 
andere Spiele: 

- Bewerbungen für politische Ämter oder solche der Verwaltung von Frauen und
Männern beurteilen - Biografie von Frauen und Männern bezogen auf die
Geschlechterrollen konstruieren (Ich- oder auktoriale Perspektive) - Briefe von
Frauen an ihre Männer bzw. Männer an ihre Frauen erfinden  - Gesetze zur
Gleichstellung von Mann und Frau verfassen  - Gespräche zwischen Eheleuten/
Partnerinnen und Partnern/Mütter und Söhnen/Väter und Töchter etc. erfinden  -
Inserate (z. B. Heiratsinserate, Inserate für den Arbeitsmarkt) verfassen bzw. für
das jeweils andere Geschlecht formulieren - Memoiren von Frauen verfassen (in
Ausschnitten) hat - Mitglieder für Vereinigungen der neuen Bewegungen werben
(politische, weltanschauliche, wirtschaftliche) - Personalanstellungs-
kommissionen für bestimmte Ämter bezogen auf die Bewerbungen von Frauen
spielen - Wahlkampfkonzept für geschichtliche Personen auf die
Geschlechterrollen hin befragen  - Wahlprofile einer Kandidatin erstellen

weitere 
Anwendungen: 

− Der Mann einer Heimarbeiterin
− Die Frau eines Unternehmers zur Zeit der Hochindustrialisierung
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